
MENU’ INVERNALE 
 

 

 

M
A
R

T
E
D

ì - VELLUTATA DI VERDURE 

- PROSCIUTTO COTTO/CRUDO 

- INSALATINA COLORATA 

- FRUTTA DI STAGIONE 

- LASAGNE AL POMODORO 
- ROBIOLA 
- VERDURE ALL’OLIO 
- FRUTTA DI STAGIONE 

- RISOTTO AL POMODORO 
- FORMAGGIO ASIAGO 
- SPINACI SALTATI 
- DOLCE 

- PASTA AL POMODORO 
- OMELETTE CON DADINI 

DI PATATE 
- INSALATA 
- FRUTTA DI STAGIONE 

M
E
R

C
O

L
E
D

ì 

- LASAGNE AL PESTO 
- ROBIOLA 
- VERDURE MISTE AL VAPORE 
- FRUTTA DI STAGIONE 

- PASTA AL PESTO 
- BOCCONCINI DI TACCHINO 
- PISELLI SALTATI 
- FRUTTA DI STAGIONE 

 
- MINESTRINA IN BRODO 
- FILETTO DI PESCE SAPORITO 
- FAGIOLINI ALL’OLIO 
- FRUTTA DI STAGIONE 

- PASTA ALLE VERDURE 
- PROSCIUTTO 

COTTO/CRUDO 

- PURE’ 
- FRUTTA DI STAGIONE 

G
IO

V
E
D

ì - PASTA AL POMODORO 
- FRITTATA ALLE VERDURE 
- FINOCCHI LESSI 
- FRUTTA DI STAGIONE 

- VELLUTATA DI VERDURE E 
LEGUMI 

- PIZZA MARGHERITA/FOCACCIA 
- YOGURT 

- PASSATO DI CECI CON PASTA 
- HAMBURGER ALLA PIZZAIOLA 
- VERDURE ALL’OLIO 
- FRUTTA DI STAGIONE   

- RISOTTO ALLA 
PARMIGIANA 

- ALTERNATIVA PREVISTA 
- BIETOLA SALTATA 
- FRUTTA DI STAGIONE 

*SCUOLA MATERNA P.COTTO, SCUOLA PRIMARIA P.CRUDO 

 SETTIMANA   N° 1 

 
SETTIMANA   N° 2 

 
SETTIMANA   N° 3 

 
SETTIMANA   N° 4 

 

L
U

N
E
D

ì 

-   PASTA TONNO 
- FILETTO DI PESCE ALLA 

MUNGNAIA 
- FAGIOLINI ALL’OLIO 
- DOLCE 

- RISOTTO ALLE VERDURE 
- OMELETTE 
- CAROTE ALL’OLIO 
- FRUTTA DI STAGIONE  

- RAVIOLI BURRO E SALVIA 
- PETTO DI POLLO AGLI AROMI 
- INSALATA 
- FRUTTA DI STAGIONE  

- PASTA ALL’OLIO E 
PARMIGIANO 

- ARISTA AL FORNO 
- PISELLI STUFATI 
- FRUTTA DI STAGIONE  

V
E
N
E
R

D
ì  

- RISO ALL’OLIO 
- SPEZZATINO DI MANZO 
- CAROTE AL PREZZEMOLO  
- FRUTTA DI STAGIONE 

- PASTA AL POMODORO 
- NUGGETS DI PESCE 
- PURE’ 
- FRUTTA DI STAGIONE  

 
- PASTA ALLE VERDURE 

- FRITTATA DI FORMAGGIO 

- PATATE 

- FRUTTA FRESCA   

- VELLUTATA DI ZUCCA 
- PIZZA MARGHERITA E 

FOCACCIA 
- YOGURT 


