
PASTA AL PESTO NO LATTICINI
VERDURE

PISELLI SALTATI
FRUTTA DI STAGIONE

MENU' INVERNALE A.S. 2024-2025 - VEGANO

FRUTTA DI STAGIONE

VENERDI' 31/01/2025
VELLUTATA DI ZUCCA

PIZZA ROSSA 

MERCOLEDI' 22/01/2025

CROCCHETTE VEGETALI

MERCOLEDI' 08/01/2025

PRIMA SETTIMANA

SFORMATO VEGETALE
FAGIOLINI ALL'OLIO

DOLCE VEGANO

PASTA AL POMODORO

VERDURE ALL'OLIO
FRUTTA DI STAGIONE

VENERDI' 24/01/2025

YOGURT NO LATTICINI

PURE' NO LATTE NO BURRO
FRUTTA DI STAGIONE
GIOVEDì 30/01/2025

RISOTTO ALL'OLIO
SFORMATO VEGETALE

BIETOLA SALTATA

SFORMATO VEGETALE
INSALATA

FRUTTA DI STAGIONE

MERCOLEDI' 29/01/2025
PASTA ALLE VERDURE

LEGUMI

LEGUMI
FAGIOLINI ALL'OLIO

FRUTTA DI STAGIONE

GIOVEDì 23/01/2025

PASSATO DI CECI CON PASTA
MARTEDI' 21/01/2025

RISOTTO AL POMODORO

SFORMATO VEGETALE
SPINACI SALTATI
DOLCE VEGANO

QUARTA SETTIMANA
LUNEDI' 27/01/2025

PASTA ALL'OLIO
VERDURE

PISELLI STUFATI
FRUTTA DI STAGIONE

MARTEDI' 28/01/2025

PASTA AL POMODORO

HAMBURGER VEGANO

PURE' NOLATTE NO BURRO
FRUTTA DI STAGIONE

GIOVEDì 16/01/2025
VELLUTATA DI VERDURE E LEGUMI

PIZZA ROSSA 
YOGURT NO LATTICINI

TERZA SETTIMANA
LUNEDI' 20/01/2025

PASTA ALL'OLIO
LEGUMI

INSALATA
FRUTTA DI STAGIONE

VENERDI' 17/01/2025
PASTA AL POMODORO

SFORMATO VEGETALE
VERDURE ALL'OLIO

FRUTTA DI STAGIONE
MERCOLEDI' 15/01/2025

PASTA ALLE VERDURE

LEGUMI

MINETRINA IN  BRODO VEGETALE

PATATE
FRUTTA DI STAGIONE

CAROTE AL PREZZEMOLO
FRUTTA DI STAGIONE

SECONDA SETTIMANA
LUNEDI' 13/01/2025

RISOTTO ALLE VERDURE
LEGUMI

CAROTE ALL'OLIO
FRUTTA DI STAGIONE

MARTEDI' 14/01/2025
PASTA AL POMODORO

SFORMATO VEGETALE
FINOCCHI LESSI

FRUTTA DI STAGIONE
VENERDI' 10/01/2025

RISO ALL'OLIO
LEGUMI

PASTA AL PESTO NO LATTICNI

LEGUMI

VERDURE MISTE AL VAPORE
FRUTTA DI STAGIONE
GIOVEDI' 09/01/2025
PASTA AL POMODORO

MARTEDI' 07/01/2025


